Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej

na Rok Szkolny 2024/2025

1. Cele Wychowania i Profilaktyki
Glowne cele programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly:

1. Rozwéj emocjonalny i spoleczny uczniow:

o Wspieranie ucznidéw w rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
budowaniu zdrowych relacji interpersonalnych oraz ksztattowaniu poczucia
wlasnej wartosci.

2. Profilaktyka zachowan ryzykownych:

o Przeciwdziatanie uzaleznieniom, przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy oraz

innym negatywnym zjawiskom spotecznym wsrodd uczniow.
3. Ksztaltowanie postaw prospolecznych i patriotycznych:

o Wspieranie uczniow w rozwijaniu postaw odpowiedzialnosci spotecznej,

szacunku dla tradycji i warto$ci narodowych.
4. Wspieranie zdrowego stylu zycia:
o Promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego odzywiania oraz dbania o

zdrowie psychiczne.

Cele wynikajace z priorytetow Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN) na rok szkolny
2024/2025:

1. Wzmacnianie kompetencji kluczowych uczniow:
o Ksztaltowanie umiejgtnosci uczenia si¢, krytycznego myslenia, pracy
zespotowej oraz efektywnego komunikowania sig.
2. Wspieranie integracji uczniow:
o Tworzenie §rodowiska sprzyjajacego integracji ucznidow o réznym

pochodzeniu i r6znych potrzebach edukacyjnych.



2. Tresci Przewidziane do Realizacji
Tresci wychowawcze:

e Rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych, empatii, wspotpracy w grupie.
e Wzmacnianie postaw szacunku wobec innych, odpowiedzialnosci za siebie i innych.

o Edukacja dotyczaca polskiej tradycji, kultury oraz warto$ci demokratycznych.
Tresci profilaktyczne:

o Profilaktyka uzaleznien (alkohol, narkotyki, papierosy, internet).
e Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy.
e Promowanie zdrowego stylu zycia, w tym zdrowego odzywiania i aktywnosci

fizyczne;j.

3. Dzialania (Szczegolowe Zadania Wychowawcze i Profilaktyczne)

1. Zajecia z wychowawcami dotyczace rozwoju kompetencji spotecznych:
o Lekcje poswiecone komunikacji, radzeniu sobie z emocjami, budowaniu
relacji w grupie.
o Wycieczki klasowe
o Imprezy dla srodowiska lokalnego: Dzien Babci i Dziadka, Jasetka
o Klasowe i szkolne obchody Dnia Chtopca, Dnia Kobiet, andrzejek, mikotajek,
walentynek; wigilie klasowe
o Dzien Jezykow Obcych — poznawanie kultury 1 historii innych narodow.
2. Kampanie informacyjne i edukacyjne:
o Organizowanie akcji uswiadamiajacych zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami
1 przemocg rowiesniczg.
3. Programy profilaktyczne:
o Realizacja programoéw profilaktycznych we wspolpracy z lokalnymi
instytucjami (np. policja, osrodki zdrowia, Sanepid)
4. Zajecia sportowe i promujace zdrowy styl zycia:
o Organizowanie zaj¢¢ sportowych, spotkan z dietetykiem oraz warsztatow

dotyczacych zdrowego odzywiania.



o Dzien sportu, festyn rodzinny, wycieczka rowerowa, Dzien Dyni i Ziemniaka
o Zajecia SKS
o Wycieczki, rajdy piesze
5. Kultywowanie tradycji narodowych i szkolnych:
o Organizowanie apeli, wycieczek edukacyjnych zwigzanych z historig Polski i
regionu.
o Dbanie o miejsca pamigci.

o Uczestniczenie w gminnych obchodach $wiat narodowych.

4. Sposoby Realizacji Zadan

1. Warsztaty i lekcje wychowawcze:
o Prowadzone przez wychowawcow klas oraz specjalistow (pedagoga,
psychologa).
2. Zajecia integracyjne i sportowe:
o Organizowane przez nauczyciela WF oraz wychowawcow.
3. Kampanie edukacyjne i spotkania:
o Organizowane we wspolpracy z lokalnymi instytucjami (policja, stuzby
zdrowia).
4. Projekty edukacyjne:
o Realizowane przez uczniéw pod kierunkiem nauczycieli, w ramach
przedmiotow humanistycznych i spotecznych.
5. Spotkania z rodzicami:

o  Spotkania dla rodzicow dotyczace wychowania i profilaktyki.

5. Terminy Realizacji Zadan i Osoby Odpowiedzialne za Ich Wykonanie

1. Zajecia z wychowawca z zakresu kompetencji spolecznych:

o Termin: wrzesien 2024 - czerwiec 2025

o Osoby odpowiedzialne: Wychowawcy klas, pedagog szkolny
2. Kampanie informacyjne i edukacyjne:

o Termin: Wrzesien 2024 - Czerwiec 2025



o Osoby odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, nauczyciele, samorzad uczniowski
3. Zajecia sportowe i promujace zdrowy styl zycia:
o Termin: Wrzesien 2024 - Czerwiec 2025
o Osoby odpowiedzialne: Nauczyciel WF, wychowawcy klas
4. Kultywowanie tradycji narodowych i szkolnych:
o Termin: Pazdziernik 2024 (Dzien Edukacji Narodowej), Listopad 2024
(Swicto Niepodlegtosci), Grudzien 2024 (Przedstawienie $wigteczne), Maj
2025 (Swigto Konstytucji 3 Maja),
o Osoby odpowiedzialne: Nauczyciele historii, wychowawcy klas
5. Spotkania z rodzicami:
o Termin: Wrzesien 2024, Grudzien 2024, Czerwiec 2025
o Osoby odpowiedzialne: Dyrektor szkoty, wychowawcy, psycholog szkolny

Podsumowanie: Program wychowawczo-profilaktyczny jest kluczowym elementem pracy
szkoty, ktory ma na celu wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidow oraz przeciwdzialanie
negatywnym zjawiskom spotecznym. Program ten jest dostosowany do priorytetow MEN na
rok szkolny 2024/2025 oraz wynikow diagnozy przeprowadzonej w szkole.

Jesli zajdzie taka potrzeba program wychowawczo — profilaktyczny moze ulec zmianie.
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